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1. OBJETIVO

Estabelecer as condi¢ces minimas para a composicao, formagédo, implantacéo, treinamento, dimensionamento e
reciclagem da brigada de incéndio, para atuacéo exclusiva em edificagées, estruturas e areas de risco no Estado
da Bahia, na prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e prestagdo dos primeiros
socorros, visando, em caso de sinistro, proteger a vida e o patriménio, reduzir os danos ao meio ambiente, até a

chegada das equipes do Corpo de Bombeiro Militar da Bahia.

2. APLICACAO
Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificagcdes, estruturas e areas de risco, conforme o Decreto
16.302/2015, regulamentador da Lei n°® 12.929, de 27 de dezembro de 2013, que dispde sobre a Seguranca

contra Incéndio e Panico e da outras providéncias.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Lei n®12.929/13 — que dispde sobre a Seguranca contra Incéndio e Panico e da outras providéncias.
Decreto n° 16.302/15 - regulamenta a Lei n® 12.929, de 27 de dezembro de 2013, que dispde sobre a Seguranca
contra Incéndio e Panico e d& outras providéncias.

IT n°17/2014 do CBPMESP - Brigada de incéndio.

NPT n°017/2011 do CBMPR - Brigada de incéndio.

IT n°012/2012 do CBMMG — Brigada de incéndio.

NT n° 007/2011 do CBMDF — Brigada de incéndio.

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14276 — Brigada de incéndio - requisitos.

NBR 14277 — InstalagBes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio - requisitos.

NBR 14608 — Bombeiro Profissional Civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio — requisitos.

4. DEFINICOES E ABREVIATURAS

Para efeitos desta instrucdo, além das definicdes da Instru¢éo Técnica 03, sdo adotadas as seguintes defini¢cdes:

Brigada de incéndio: grupo organizado de pessoas, composto por brigadistas e/ou Bombeiros Civis, treinados e
capacitados em prevencdo e combate a incéndios, primeiros socorros e abandono de areas, para atuacao
exclusiva em edificagdes, estruturas ou areas de risco.

Brigadista: pessoa, voluntaria ou ndo, componente da brigada de incéndio, treinada e capacitada em prevencao
e combate a incéndios, primeiros socorros e abandono de areas, para atuacao em carater ndo exclusivo em
edificacdes, estruturas ou areas de risco.

Bombeiro Civil: pessoa habilitada, com formagdo em Bombeiro Profissional Civil conforme NBR 14.608,
componente da brigada de incéndio, que exerce, em carater habitual, funcdo remunerada e exclusiva de
prevencdo e combate a incéndios e primeiros socorros, contratada diretamente por empresas privadas ou
publicas, por sociedades de economia mista ou por empresas especializadas, para atuagdo em edificagOes,
estruturas e areas de risco.

Certificado de Credenciamento (CCR): E o documento expedido pelo CBMBA através dos 6rgéos técnicos,
gue credencia profissionais para formagdo e capacitagdo de integrantes de brigada de incéndio e também
credencia Bombeiro Civil.



Certificado de Licenciamento (CL): E o documento expedido pelo CBMBA através dos 6rgdos técnicos, que
licencia empresas especializadas na formagdo e capacitacdo de brigadista e Bombeiro Civil; empresas de
fabricacdo, instalacdo, manutencdo e comercializacdo de equipamentos e materiais de seguranca contra
incéndio; empresas prestadoras de servico de seguranca contra incéndio e panico.

Chefe de Brigada: Responsavel por coordenar, orientar e atuar nas acdes de emergéncia na edificagdo onde a
Brigada de incéndio atue, além de auxiliar o supervisor nas a¢des de prevenc¢do contra incéndio e panico.

Exercicio simulado: Exercicio pratico realizado periodicamente para manter a Brigada de incéndio e os
ocupantes da edificagdo em condicdes de enfrentar uma situagdo real de emergéncia. Exercicio simulado total
guando abrange todo o conjunto da &rea de atuacéo da Brigada de incéndio e exercicio simulado parcial quando
abrange apenas uma ou algumas das partes da area de atuagéo.

Inventario de Primeiros Socorros: Materiais utilizados para o atendimento as vitimas de pequenos acidentes
com a finalidade de manter as suas fung¢@es vitais e evitar o agravamento de suas condi¢fes, até que recebam
assisténcia médica especializada.

Monitor: pessoa com conhecimento técnico, tedrico e pratico em primeiros socorros e/ou combate a incéndio e
com experiéncia compativel com o nivel de treinamento.

Populacéo fixa: aquela que permanece regularmente na edificacéo, considerando-se o turno de trabalho e a
natureza da ocupacao, bem como os profissionais terceirizados nestas condicoes.

Populacdo flutuante: populagdo que ndo permanece com regularidade na edificacdo. Toma-se por base o
namero maximo diario de pessoas.

5. DIMENSIONAMENTO DA BRIGADA DE INCENDIO

As edificagfes, estruturas e areas de risco que se enquadrarem nos requisitos desta Instrugdo, bem como, os
eventos em que haja concentragéo de publico deverdo dispor de Brigada de incéndio prépria ou podera contratar
o servigo de empresas licenciadas pelo CBMBA, devendo ser composta conforme Tabela A.1 do anexo A e
Anexos |, J, Ke L.

5.1 Organizagdo da brigada de incéndio

5.1.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente, como segue:

a) Brigadista ou Bombeiro Civil: membro da brigada de incéndio que executa as atribuigcBes previstas no
item 8 (procedimentos da brigada de incéndio);

b) Lider: brigadista ou Bombeiro Civil responsavel pela coordenacéo e execugdo das acdes de emergéncia
de um determinado setor/pavimento/compartimento. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no
processo seletivo;

c) Chefe da edificacdo ou do turno: brigadista ou Bombeiro Civil responsavel pela coordenacédo e
execucdo das acbes de emergéncia de uma determinada edificacéo da planta. E escolhido dentre os
brigadistas aprovados no processo seletivo, devendo ser uma pessoa com capacidade de lideranga,
com respaldo da direcdo da empresa ou que faca parte dela;

d) Coordenador geral: brigadista ou Bombeiro Civil responséavel pela coordenagédo e execucédo das acdes
de emergéncia de todas as edificacBes que compdem uma planta, independentemente do nimero de
turnos. E escolhido dentre os integrantes da brigada de incéndio que tenham sido aprovados no
processo seletivo, devendo ser uma pessoa com capacidade de liderangca, com respaldo da dire¢do da
empresa ou que faga parte dela. Na auséncia do coordenador geral, deve estar previsto no plano de
emergéncia da edificagdo um substituto treinado e capacitado, sem que ocorra o acumulo de fungdes.

Nota: O chefe e o coordenador da Brigada de incéndio devera ser submetido a curriculo complementar conforme

Anexo G.



5.1.2 Organograma da brigada de incéndio
O organograma da brigada de incéndio da planta varia de acordo com o ndmero de edificagGes, o numero de
pavimentos em cada edificacdo e o nimero de empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou turno.
(ver anexo E).

5.1.3 Implantac&o da brigada de incéndio
5.1.3.1 A implantacéo da brigada de incéndio da planta deve seguir o anexo D.
5.1.3.2 As areas militares ficam isentas das exigéncias desta instru¢do, ficando os Comandantes de OM
responsaveis pelo treinamento de seus militares no combate ao principio de incéndio e prestacédo dos primeiros
SOCOITOS.

5.1.4 Em edificacBes e/ou &reas de risco que produzam, manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se
aplicar o estabelecido no Anexo B, tabela B-1, item 31, desta IT a todos os funciondarios que trabalham com os
produtos perigosos.

5.1.5 Dos locais de reunido de publico

Nas edificacdes enquadradas nas divisdes F-3 e F-7, onde se aplica a IT 12 — Centros esportivos e de exibi¢cdo e
areas afins, e nas divisdes F-6 e F-10, devem ainda ser observadas as seguintes condi¢fes:
5.1.5.1 Considerando que a populagdo fixa em eventos ndo estara permanentemente junto ao publico, é
permitida a substituicdo de brigadistas por Bombeiro Civil, desde que atendam, no minimo, aos requisitos desta
IT.
5.1.5.2 Considerando o especificado no item anterior, 0 nimero de brigadistas deve ser calculado de acordo com
0 previsto na Tabela A.1 para locais com lotagdo de até 500 (quinhentas) pessoas, sendo que acima deste valor
populacional deve-se levar em conta a popula¢cdo maxima prevista para o local, na razéo de:

a) Locais com lotacéo entre 500 e 1.000 pessoas, o numero de brigadistas deve ser no minimo 05;

b) Locais com lota¢&o entre 1.000 e 2.500 pessoas, o humero de brigadistas deve ser no minimo 10;

c) Locais com lotacéo entre 2.500 e 5.000 pessoas, 0 numero de brigadistas deve ser no minimo 15;

d) Locais com lotacéo entre 5.000 e 10.000 pessoas, o niumero de brigadistas deve ser no minimo 20;

e) Locais com lotacdo acima de 10.000 pessoas, acrescentar 1 brigadista para cada grupo de 500 pessoas.
5.1.5.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é permitido definir o nimero de brigadistas em funcao da
guantidade efetiva de ingressos colocados a venda ou limitacdo do nimero de pessoas quando o evento for
gratuito, devendo esta informagao ficar a disposicao da fiscalizagdo e afixada junto a portaria principal, conforme
IT 20 - sinalizagdo de emergéncia. Nestes casos, deve haver na portaria, meios para controlar o niumero de
pessoas que adentrardo ao evento.
5.1.5.4 Por ocasido da vistoria ou fiscalizacdo do Corpo de Bombeiros Militar da Bahia devem ser apresentadas
relacdes nominais dos integrantes da brigada de incéndio que estardo presentes ao evento, com as respectivas
coOpias dos certificados de treinamento em conformidade com o nivel de curso exigido.

5.1.6 Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada, conforme sua fungé@o prevista no plano de
emergéncia da planta, os EPIs (equipamento de prote¢do individual) necessarios a sua efetiva seguranca,
mantendo conformidade com a Norma Regulamentadora 6 — Equipamento de Protec¢éo Individual, da Portaria
3.214/78 do Ministério do Trabalho.

5.1.7 Os treinamentos praticos de combate a incéndios realizados pelos brigadistas em campo de treinamento
devem obedecer aos requisitos da NBR 14.277 - Instalagbes e equipamentos para treinamento e combate a
incéndios.

5.1.8 Recomenda-se para 0s casos isentos de brigada de incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a
operar 0s equipamentos de combate a incéndio existentes na edificagéo.



6. BRIGADISTA

6.1 Dimensionamento de brigadista

6.1.1 o dimensionamento de brigadista para cada pavimento, compartimento ou setor é determinada pela Tabela
A.1 que leva em conta a populagéo fixa, o grau de risco e os grupos/divisdes de composi¢ao da planta.

6.1.2 Quando em uma planta houver mais de um grupo de ocupagdo, o nimero de brigadistas dever ser
calculado levando-se em conta o grupo de ocupagdo de maior risco, exceto quando as unidades forem
compartimentadas ou se os riscos forem isolados quando pode ser o nimero de brigadistas, calculado para cada
grupo de ocupacéo.

6.1.3 Na selecéo dos brigadistas deve ser levado em conta a participagdo de pessoas de todos os setores e 0s
turnos de trabalho, mantendo sempre, no minimo, a quantidade exigida pela Tabela A.1.

6.1.4 O CBMBA podera aumentar ou reduzir o numero de brigadistas para as edificagcbes e eventos em virtude
da seguranca e do risco de incéndio, mediante avaliagdo técnica no local.

6.2 Critérios bésicos para sele¢do de candidatos a brigadista

Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

6.2.1 Permanecer na edificagdo durante seu turno de trabalho;

6.2.2 Experiéncia anterior como brigadista;

6.2.3 Possuir boa condicao fisica e boa saude;

6.2.4 Possuir bom conhecimento das instala¢des, devendo ser escolhido preferencialmente os funcionarios da
area de utilidades, hidraulica e manutencéo geral. Os eletricistas podem realizar o curso de formagao, porém ndo
devem ser computados no dimensionamento de brigadistas, pois estes deverdo ficar a disposi¢cdo do chefe ou
coordenador da brigada de incéndio;

6.2.5 Ter responsabilidade legal;

6.2.6 Ser alfabetizado.

Nota: Caso nenhum candidato atenda a todos os critérios bésicos relacionados, devem ser selecionados
aqueles que atendam ao maior namero de requisitos.

6.3 Programa do curso de brigadista de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item 5.1, devem frequentar curso com carga horaria minima
definida na Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e pratica, conforme Tabela B.1.

6.3.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao grupo de ocupacao.

6.3.2 Anualmente os brigadistas deverdo passar por nova formacao ou reciclagem.

6.3.3 Os candidatos a brigadistas que concluirem a formag¢ao com aproveitamento minimo de 70% em avaliagdo
tedrica e pratica, definida com base nos objetivos constantes da tabela B.1, receberéo certificado de brigadista.
6.3.4 O profissional credenciado ou empresa licenciada pelo CBMBA para a formagéo do brigadista, conforme
item 6.3.5 e subitens, emitira o respectivo atestado de brigada de incéndio, de acordo com o anexo J da IT 01,
devendo tal documento ser apresentado aos fiscais/vistoriadores do CBMBA quando assim for exigido.

6.3.5 O profissional credenciado para a formacéo do brigadista deve atender as seguintes exigéncias:

6.3.5.1 Possuir ensino médio completo e curso de Prevencao e Combate a Incéndio (carga horaria minima de 60
horas-aula para risco baixo ou médio e 100 horas-aula para risco alto) e curso de técnicas de emergéncias
médicas (carga horaria minima de 100 horas-aula para risco baixo, médio ou alto).

6.3.5.2 Possuir curso em técnica de ensino com carga horaria minima de 40 horas-aula.

6.3.5.3 Ser credenciado pelo CBMBA.

6.3.6 O CBMBA com o objetivo de comprovar a proficiéncia podera avaliar, através de prova escrita e/ou pratica,

qualquer profissional credenciado como instrutor.



6.3.6.1 Caso o profissional credenciado como instrutor se negue a realizar a avaliacdo prevista no item 6.3.6, o
CBMBA realizara o descredenciamento do profissional no CEPE — Cadastro Estadual de Profissionais e
Empresas.

6.3.7 A avaliagdo tedrica dos Brigadistas serad realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa,
conforme objetivos constantes da tabela B.1, e a avaliagdo pratica sera realizada de acordo com o desempenho
do aluno nos exercicios realizados, conforme objetivos constantes da tabela B.1.

6.3.8 Para fins de instrucéo prética e tedrica, os grupos de alunos do curso de formagao de brigadistas devem
ser compostos de, no maximo, 30 (trinta) alunos.

6.3.9 Durante as aulas praticas de combate a incéndio e primeiros socorros o instrutor deve ser auxiliado por no
minimo um monitor.

6.4 Identificacdo do brigadista

6.4.1 Os Brigadistas sdo dispensados do uso de uniforme. Caso utilizem, este devera ser submetido a
apreciacéo e aprovagdo do CBMBA. Em situagéo real ou de simulado deveréo utilizar capacete, bracadeiras ou
coletes vermelhos com a inscricdo “BRIGADISTA” em branco na parte inferior do primeiro, central do segundo e
posterior do ultimo.

6.4.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificacdo que o reconheg¢a como
membro da brigada de incéndio.

6.5 Avaliacdo do brigadista

6.5.1 Os brigadistas devem ser avaliados durante as vistorias técnicas ou fiscalizagdo do CBMBA.

6.5.2 Para esta avaliacé@o, deve escolher 10% dos brigadistas e fazer 10 (dez) perguntas dentre as 24 (vinte e
quatro) constantes do Anexo C e outras liviemente elaboradas, desde que sejam registradas no termo de
notificacdo quando ocorrer ndo aceitacdo da formacgdo do brigadista por motivo de reprovacdo. O avaliado deve
acertar, no minimo, 07 (sete) das perguntas feitas. Quando houver brigadista reprovado, devera ser avaliado
outro grupo constituido de 10% e mais todos reprovados da primeira avaliagdo. Caso tenha reprovagédo de 30%
dos avaliados devera ser exigido um novo curso de formacéo para todos os brigadistas.

6.5.3 Os avaliados também devem ser submetidos a avaliagdo pratica e funcional dos sistemas de seguranca
contra incéndio instalados nas plantas, quando deverdo demonstrar conhecimento sobre funcionamento e
operagéo.

6.5.4 No caso de falta de conhecimento funcional e operacional dos sistemas de combate a incéndio sera exigido
repeticdo da parte préatica do curso de formacao de brigadista.

6.6 Do Certificado de brigadista

6.6.1 O certificado deve constar os seguintes dados:

a) Nome completo do treinando com RG (registro geral) e CPF (cadastro de pessoa fisica)

b) Periodo de treinamento com carga horéria;

c) Nivel de curso de formagéo;

d) Instrutor: nome completo e assinatura, RG, CPF, formacéo e disciplina ensinada;

e) Informacgéo de que o curso foi ministrado em conformidade com esta instrugéo técnica.

7. BOMBEIRO CIVIL

7.1 Quantidade de Bombeiro Civil nas edificacfes
7.1.1 A quantidade de Bombeiro Civil para os grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 e H-6

sera determinada levando-se em conta os grupos/divisdbes de ocupacdo da edificagdo, o grau de risco, a
altura e a éarea total construida da edificagdo, conforme previsto no Anexo | e J.
7.1.1.1 No dimensionamento dos Bombeiros Civis para os grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5,



E-6 e H-6 quando os parametros envolverem a area e a altura deve prevalecer a maior exigéncia para

definicdo da quantidade, conforme Anexo | e J.

7.1.2 A quantidade de Bombeiro Civil para os grupos C-2, C-3, H-2, H-3, I-3, J-4, L-1 e M-2 sera determinada

levando-se em conta os grupos/divisbes de ocupagdo da edificagdo, o grau de risco e a éarea total

construida da edificagdo, conforme Anexo |.

NOTA: O grau de risco de cada setor da planta é obtido na Tabela 3, do Decreto Estadual 16.302/15.

7.1.3 A quantidade de Bombeiro Civil para os grupos F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7 e F-10 sera

determinada levando-se em conta a lotagdo méaxima da edificagdo, conforme Anexos K e L.

7.2 Uniforme do Bombeiro Civil

7.2.1 O Bombeiro Civil desenvolvera suas atividades uniformizado e em evento deve utilizar um colete refletivo

gue permita identifica-lo e ser visualizado facilmente a distancia.

7.2.2 O uniforme sera diferenciado em padr6es de cores, formato, acabamento, bolsos, pregas, reforgo, costuras

e acessorios dos uniformes usados pelo Corpo de Bombeiros Militar do Estado da Bahia e por outras forgcas

militares ou policiais e ainda deve diferir de qualquer uniforme utilizado por funcionario publico, no ambito federal,

estadual, distrital ou municipal.

7.2.3 O uniforme dever4 conter somente:

a) Ainscricdo “BOMBEIRO CIVIL”, na parte superior posterior;

b) Razéo social ou nome fantasia da empresa;

c) O logotipo da prestadora de servico se for o caso;

d) Plagueta de identificagdo (cracha) do Bombeiro Civil, autenticada pela empresa, com validade de 06(seis)
meses, constando o nome e fotografia colorida em tamanho 3x4.

7.2.4 Nédo sera permitida a fixacdo de quaisquer insignias, medalhas ou congéneres no uniforme do Bombeiro

Civil.

7.2.5 Deve ser aprovado pelos Orgéos Técnicos do CBMBA antes de sua utilizacdo, mediante a apresentac&o

de:

a) Memorial ou projeto do uniforme;

b) Fotografias do uniforme (frontal, posterior e lateral) com todos os detalhes de identificagdo visual.

7.3 Avaliac&o do Bombeiro Civil

7.3.1 O CBMBA podera avaliar, por meio dos seus Orgéos Técnicos, os Bombeiros Civis credenciados, através

de provas de conhecimento tedrico e prético.

7.3.2 A avaliacdo teérica serd de carater objetivo e subjetivo, e os assuntos abordados a critério do CBMBA

dentro do contetdo programatico da NBR 14.608.

7.3.3 As avaliagGes tedrica e pratica serdo aplicadas no local da prestacdo de servigo ou nas instalagbes do

CBMBA.

7.3.4 A convocacdo para avaliagdes se dara por meio de comunicacao escrita feita pelo CBMBA.

7.3.5 O Bombeiro Civil credenciado que nao atender a 02 (duas) convocagfes para avaliacao, sem justificativa,

teré seu credenciamento suspenso.

7.3.6 O Bombeiro Civil credenciado que for reprovado na 32 avaliagdo consecutiva terd o credenciamento

suspenso até sua aprovagdo na avaliagao de que trata esta IT.

7.3.7 Caso algum avaliado néo atinja o indice estipulado, a empresa prestadora ou formadora sera notificada.

7.3.8 Os Bombeiros Civis que nédo forem aprovados na avaliacdo deverdo comparecer ao CBMBA no prazo de

30 (trinta) dias, a fim de agendarem nova avaliacéo.

7.3.9 O intervalo entre a avaliagdo de um mesmo Bombeiro Civil, reprovado em avaliagdo anterior, nao podera

ser inferior a 30 (trinta) dias e superior a 90 (noventa) dias.



7.3.10 Durante as vistoria ou fiscalizagdo do CBMBA podera ser realizada avaliagdo técnico-profissional dos
Bombeiros Civis, ocasido em que o vistoriador ou fiscal ira selecionar 50% dos Bombeiros Civis empregados na
planta e realizar 10 (dez) perguntas dentre as 30 (trinta) constantes do Anexo M ou de livre elaboracdo. O
avaliado deve acertar, no minimo, 07 (sete) das perguntas feitas e aos que forem reprovados sera exigido que
realize curso de reciclagem.

7.4 O Certificado do Bombeiro Civil deve constar os seguintes dados:

a) Nome completo, RG e CPF;

b) Periodo de treinamento com carga horaria e o nome do instrutor;

¢) Coordenador do curso: nome completo, RG, habilitacéo profissional e assinatura;

d) Informagao de que o curso foi ministrado em conformidade com NBR 14.608.

7.5 A formacgéo e reciclagem do Bombeiro Civil

7.5.1 Deve atender as exigéncias da NBR 14.608.

7.5.2 Os instrutores do curso de formacdo e reciclagem de bombeiro profissional civil devem obedecer aos
requisitos da NBR 14.608 ou possuir curso ministrado por Corpo de Bombeiros Militar de qualquer Unidade da
Federagdo, desde que respeitada as cargas horérias.

7.6 O Bombeiro Civil tem atuacdo limitada as edificagdes, estruturas e areas de risco da planta onde esteja
empregado e suas viaturas somente poderédo circular dentro da area das respectivas plantas, exceto em caso de
auxilio mutuo, manutengao ou quando solicitada em apoio ao CBMBA.

8. PROCEDIMENTOS DA BRIGADA DE INCENDIO

8.1 A¢les da brigada de incéndio

8.1.1 Acdes de prevencgdo:

a) Analisar os riscos existentes, durante as reunides da brigada de incéndio;

b) Notificar ao setor competente da empresa ou da edificacdo das eventuais irregularidades encontradas no
tocante a prevenc¢do e protecdo contra incéndios;

c) Orientar a populacéo fixa e flutuante;

d) Participar dos exercicios simulados;

e) Inspecionar os equipamentos de combate a incéndio, primeiros socorros e outros existentes na edificacéo;

f)  Conhecer o plano de emergéncia da planta.

8.1.2 A¢des de emergéncia:

a) ldentificacio da situagéo;

b) Alarme/abandono de area;

¢) Acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;

d) Corte de energia;

e) Primeiros socorros;

f) Combate ao principio de incéndio;

g) Recepcéo e orientacdo ao Corpo de Bombeiros.

Nota: A Brigada de incéndio deve atuar conforme o plano de emergéncia da planta, que obrigatoriamente devera

estar em conformidade com a NBR 15.219.

8.2 Procedimentos basicos de emergéncia
8.2.1 Alerta
Identificada uma situagdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, através dos meios de comunicacao

disponiveis, os ocupantes e os brigadistas.



8.2.2 Anédlise da situacédo

ApoOs o alerta, a brigada deve analisar a situagdo, desde o inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade,

acionar o Corpo de Bombeiros e apoio externo, e desencadear os procedimentos necessarios que podem ser

priorizados ou realizados simultaneamente, de acordo com o numero de integrantes da brigada de incéndio e

com os recursos disponiveis no local.

8.2.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo suas fungfes vitais com SBV

(Suporte Basico da Vida) e RCP (Reanimacéo Cardiopulmonar) até que se obtenha o socorro especializado.

8.2.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos da area ou geral.

8.2.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando necessério, conforme comunicac@o preestabelecida,

removendo para local seguro, a uma distancia minima de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a

definicéo final.

8.2.6 Confinamento do sinistro

Evitar a propagacao do sinistro e suas consequéncias.

8.2.7 Isolamento da area

Isolar fisicamente a &rea sinistrada de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao

autorizadas adentrem ao local.

8.2.8 Exting¢ao

Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.

8.2.9 Investigacgéo

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatorio para discussdo nas reunides

extraordinérias, com o objetivo de propor medidas corretivas para evitar a repeticdo da ocorréncia.

8.3 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a brigada de incéndio deve ficar a sua disposi¢do, onde em atuacao

conjunta o comando, coordenacéo, supervisado e chefia serd do CBMBA.

8.4 Para a elaboragdo dos procedimentos basicos de emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no

Anexo F.

8.5. Controle do programa de brigada de incéndio

8.5.1 Reuni@es ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com os integrantes da brigada de incéndio, com registro em ata, onde

sdo discutidos os seguintes assuntos:

a) Funcges de cada integrante da brigada de incéndio dentro do plano;

b) Condigdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c) Apresentagdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas inspec¢fes para que
sejam feitas propostas corretivas;

d) Atualizagdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e) AlteragBes ou mudangas do efetivo da brigada de incéndio;

f) Estudo de casos;

g) Outros assuntos de interesse.

8.5.2 Reunifes extraordinarias

Apb6s a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada uma situacao de risco iminente, o Coordenador ou

Chefe da brigada de incéndio devera fazer uma reunido extraordinaria para discussao e providéncias a serem

tomadas. As decisdes tomadas sdo registradas em ata e enviadas as areas competentes para as providéncias

pertinentes.



8.5.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 12 meses, um exercicio simulado no estabelecimento ou local de trabalho
com participacéo de toda a populagéo da planta. O exercicio simulado objetiva treinar a brigada de incéndio nas
suas atribuicdes e a populacédo para o abandono seguro da edificacéo. Imediatamente ap6s o simulado deve ser
realizada uma reunido extraordinaria para avaliagdo e corregdo das falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na
qual conste:

a) Horario do evento;

b) Tempo gasto no abandono;

c) Tempo gasto no retorno;

d) Dificuldade para o abandono da edificagao;

e) Tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

f)  Atuacdo da brigada de incéndio;

g) Comportamento da populacéo;

h) Participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto para sua chegada;

i) Ajuda externa (Ex. PAM - Plano de Auxilio Mdtuo);

j)  Falhas de equipamentos;

k) Falhas operacionais;

I) Grau de conhecimento do plano de emergéncia contra incéndio da planta;

m) Demais problemas levantados na reunido.

8.5.4 Relatério das atividades prestadas.

8.5.4.1 O Coordenador ou Chefe da brigada de incéndio deve elaborar relatério das atividades executadas,
disponibilizando-o em seus locais de atuagéo, para fiscalizagdo do CBMBA.

8.5.4.2 Todos os atendimentos realizados pela brigada de incéndio devem ser detalhadamente registrados e
arquivados no minimo por cinco anos. Deverdo ainda estar, sempre que solicitados, a disposicdo do CBMBA.

8.6 Procedimentos complementares

8.6.1 Identificacdo da brigada de incéndio:

8.6.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando
a existéncia da brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizagoes.

8.7 Comunicacéo interna e externa

8.7.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificacdo, deve ser estabelecido
previamente um sistema de comunicagdo entre os integrantes da brigada de incéndio, a fim de facilitar as
operacg@es durante a ocorréncia de uma situagao real ou simulado de emergéncia.

8.7.2 Essa comunicacéo pode ser feita por meio de telefone, quadros sindpticos, interfone, sistema de alarme,
radios, alto-falantes, sistema de som interno etc.

8.7.3 Caso seja necessdria a comunicagdo com meios externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio
Muatuo), o (a) telefonista ou operador de radio sera o (a) responsavel pela comunicacdo. Para tanto, faz-se
necessario que essa pessoa seja devidamente treinada e que esteja instalada em local seguro e estratégico para
0 abandono.

8.8 Ordem de abandono

O responsavel maximo da brigada de incéndio (coordenador-geral ou chefe da brigada de incéndio, conforme o
caso) determina o inicio do abandono, devendo priorizar os locais sinistrados, 0s pavimentos superiores a esses,

0s setores proximos e os locais de maior risco.



8.9 Ponto de encontro

Objetivando melhor distribuicdo das tarefas devem ser previstos um ou mais pontos de encontro da brigada de

incéndio, tendo como parametros desse dimensionamento a complexidade da planta e a quantidade de

integrantes da brigada de incéndio.

8.10 Grupo de apoio

O grupo de apoio € formado com a participagdo da Seguranca Patrimonial, de eletricistas, encanadores,

telefonistas e técnicos especializados na natureza da ocupacéo.

8.11 Toda brigada de incéndio devera possuir inventario de primeiros socorros distribuidos de tal forma que

estejam facilmente disponibilizados para a presta¢do de socorro as vitimas. Os inventarios devem atender no

minimo os itens constantes no anexo H.

8.12 Recomendacgdes gerais a populagdo da planta

8.12.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os seguintes procedimentos:

a) Manter a calma;

b) Caminhar em ordem sem atropelos;

c) Nao correr e ndo empurrar;

d) Nao gritar e ndo fazer algazarras;

e) Nao ficar na frente de pessoas em panico, se ndo puder acalma-las, evite-as. Sempre avisar a um
integrante da brigada de incéndio o fato e a dire¢do assumida pela pessoa;

f) Todos os empregados, independente do cargo que ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as
instrucdes da brigada de incéndio;

g) Nunca voltar para apanhar objetos;

h) Ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;

i) N&o se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

j)  Levar consigo os visitantes que estiverem em seu local de trabalho;

k) Sapatos de salto alto devem ser retirados;

I) N&o acender ou apagar luzes, principalmente se sentir cheiro de gas;

m) Deixar a rua e as entradas livres para a acao dos bombeiros e do pessoal de socorro médico;

n) Dirigir-se para o local pré-determinado pela brigada de incéndio, e aguardar novas instrugdes.

8.12.2 Em locais com mais de um pavimento:

a) Nunca utilizar o elevador;

b) N&o subir, procurar sempre descer, a menos que a escada esteja obstruida pelo fogo ou que um integrante
da brigada de incéndio assim orientar;

c) Ao utilizar as escadas de emergéncia descer sempre pelo lado direito e com a méo no corrimao.

8.12.3 Em situacgdes extremas:

a) Nunca retirar as roupas e se possivel sobrepor roupas a sua e procurar molha-las a fim de proteger a pele
da temperatura elevada, exceto em simulados;

b) Se houver necessidade de atravessar uma barreira de fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo;

c) Proteger a respiracdo com um pano molhado junto a boca e o nariz, manter-se sempre 0 mais proximo do
chao, ja que é o local com menor concentracdo de fumaga;

d) Sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela ndo esta quente, e mesmo assim soO abrir
vagarosamente, verificando antes de abri-la completamente se o local ndo esta saturado de fumaca escura,
situacdo que devera manter a porta fechada;

e) Se ficar preso em algum ambiente, pegar um extintor de p6 quimico e leva-lo consigo, pois ele permitira
romper barreiras de chamas e permitir sua passagem;

f)  Nao saltar da edificacdo, mesmo que esteja com queimaduras ou intoxicagdes;



g) Ligar para o niumero de emergéncia do Corpo de Bombeiros informando sua localizagdo dentro da planta;

h) Fechar todas as portas que utilizar durante trajeto percorrido na edificagéo e ficar proximo a janela aberta
enguanto aguarda socorro.

8.13 O relatorio das atividades do Bombeiro Civil

8.13.1 Quando a planta exigir Bombeiro Civil este deve produzir diariamente relatério contendo: os sistemas de

prote¢do contra incéndio e péanico inspecionados, as irregularidades encontradas e as manutencdes requeridas e

realizadas nos sistemas, os riscos identificados, as emergéncias atendidas, os exercicios simulados, os

treinamentos, as palestras e outras atividades que julgar pertinentes.

8.13.2 Em eventos deve conter o nome e o enderego do evento atendido, as irregularidades encontradas nos

sistemas de protecdo contra incéndio e panico do local, os riscos identificados, as emergéncias atendidas e os

recursos disponiveis.

9 Prescricdes diversas

9.1 Os casos omissos nesta norma serdo solucionados pelo 6rgdo competente do CBMBA.



Grupo | Diviséo

Descri¢ao

Habitacao
unifamiliar

Exemplos

Casas térreas
ou
assobradadas
(isoladas ou
nao),
condominios
horizontais, etc.

ANEXO A
TABELA A.1 - COMPOSIGAO MINIMA DE BRIGADISTA POR PAVIMENTO OU COMPARTIMENTO

Grau de

Risco

Baixo

Populagao fixa por pavimento ou
Compartimento

Até  Até | Até  Até
2 4 6 8

Isento

Até  Acima
10 de 10

Nivel de
Treinamento
(Anexo B)

Isento

A-2

Habitagcéo
multifamiliar

Edificios de
apartamento em
geral

Baixo

Todos os funcionarios da edificacao

Basico

A-3

Habitacao
coletiva
(nota 8)

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,
mosteiros,
Habitacdo A-3
conventos,
coletiva (nota 8)
residéncias
geriatricas etc.
(capacidade
maxima: 16
leitos )

Baixo

4 (nota 5)

Intermediério

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
Hotel e
pousadas,
albergues,
casas de
comodos e
divisdo A3 com
mais de 16
leitos

Médio

(nota 5)
4 e
(nota 14)

Intermediério

B-2

Hotel

residencial
(nota 9)

Hotéis e
assemelhados
com cozinha
prépria nos
apartamentos
(incluem-se
apart-hotéis,
hotéis
residenciais)

Médio

(nota 5)
4 e
(nota 14)

Intermediério




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

Grau de Compartimento Nivel de

Grupo | Divisdo Descrigéo Exemplos Treinamento

RiscO  At¢ Até Até Até Até  Acima  (apexo B)
2 4 6 8 10 de1l0

Acougue,
artigos de
bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
Cc-1 Comércio ferragens, Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
floricultura,
material
fotografico,
verduras e
vinhos

Edificio de lojas
de
© departamentos, | mgdio | 1 | 2 | 3 | 4 | 4 | (nota5) | Intermediario
drogarias, tintas
e vernizes,
C-2 Comércio magazines,
galerias
comerciais,
mercados e Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) | Intermediario
supermercados,
etc.

. Centro de
Shopping ) -
Cc-3 Centers corlnz)rﬁs em Médio 2 4 5 6 8 | (nota 5) | Intermediario

geral (shopping
(Qettey) centers)

Escrit6rios
administrativos
ou técnicos,
instituicdes
financeiras (que
nao estejam

Local para
prestacdo de
D-1 Servigo
profissional ou

conducao de

Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico

o incluidas em A L
Médio 1 2 3 4 4 nota 5) | Intermediario
negécios D-2), centros ( )
profissionais
Agéncia Agépc_:ias . L.
D D-2 bancaria bancéarias e Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
assemelhados
Lavanderias,
. asglstgnma Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
Servico de técnica,
reparacéo reparacéo e
D-3 (exceto os | manutencéo de
classificados aparelhos
em G-4) eletrodomesti- Médio 1| 2| 3| 4 | 4 | (nota5) |Intermediario

cos, chaveiros
etc.




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

Grau de compartimento Nivel de

Grupo | Divisdo Descrigéo Exemplos Treinamento

RisCO  At¢ Até Até Até Até  Acima  (apexo B)
2 4 6 8 10 de10

Laboratérios de

analises clinicas |  Baixo 12| 2| 2| 2| (notab) Bésico
sem internacgao,
D D-4 LabOI’atériO |ab0ratéri05
guimicos,
fotograficos e Médio 2 3 4 5 6 (nota 5) | Intermediario
assemelhados

Escolas de
primeiro,
segundo e

Escola em i . Intermediario
UEMEED B[ELE, Baixo 1] 2 | 3 4 4 | (nota 5)
geral Cursos (nota 13)

supletivos e pré-
universitario e
assemelhados

E-1

Escolas de artes
e artesanato, de
linguas, de .
Escol_a cultura geral, de Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Intermediério
especial cultura (nota 13)
estrangeira,
escolas
religiosas, etc.

E-2

Locais de
ensino e/ou
praticas de artes
marciais,
academia,
ginastica,

esportes Baixo 1 2 2 2 2
coletivos (outros
gue ndo estejam

incluidos em
F-3), sauna,
casas de
fisioterapia, etc.

E-3 Espaco para a

(nota 5) Intermediario
cultura fisica

(nota 13)

Centro de Escolas
E-4 treinamento | profissionais em Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5)
profissional geral

Intermediario
(nota 13)

Creches,
escolas
E-5 Pré-escolas maternais, Baixo Toda populacao fixa faz
jardins-de- parte da brigada
infancia, etc.

Intermediario
(nota 13)

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados

Escola para

E-6 portadores de
deficiéncia

Toda populacéo fixa faz Intermediario

Bai
axo (nota 13)

parte da brigada




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

compartimento Nivel de

Treinamento
(Anexo B)

Grau de

Grupo @ Divisédo Descrigéo Exemplos

Risco  At¢ Até Até Até  Até
2 4| 6 8 10 delo

Acima

F-1

Local onde ha
objeto de valor
inestimavel

Museus, centro
de documentos
histéricos,
bibliotecas e
assemelhados

Baixo

Alto

Toda populacgéo fixa faz
parte da brigada

Basico

Intermediario

F-2

Local religioso
e velério

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,

templos,
cemitérios,
crematorios,
necrotérios,
salas de
funerais, etc.

Baixo

Toda populacéo fixa faz

parte da brigada

Basico

Centro

esportivo e de
exibicao

Estadios,
ginasios e
piscinas com
arquibancadas,
rodeios,
academias,
autédromos,
sambodromos e
arenas
(edificacdes
permanentes)

Baixo

Toda populacéo fixa faz

parte da brigada

Basico

F-4

Estacédo e
terminal de
passageiros

Estacdes
rodoferroviarias
e maritimas,
portos, metro,
aeroportos,
heliponto,
estagbes de
transbordo, etc.

Baixo

(nota 5)

Intermediério

Artes cénicas

Teatros em
geral, cinemas,
Operas,
auditérios de
estldios de
radio e
televisao,
auditérios em
geral, etc.

Médio

Toda populacéo fixa faz

parte da brigada

Intermediério

F-6

Clube social e
diversao

Boates, clubes,
salbes de baile,
restaurantes
dancantes,
clubes sociais,
bingos, bilhares,
tiro ao alvo,
boliche, etc.

Médio

Toda populagéo fixa faz
parte da brigada

Intermediério




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

- , compartimento Nivel de
Grupo | Divisédo Descrigéo Exemplos Grgu de P Treinamen
R : y : y : - einamento
ISCO Ate Até Até Até Até Acima  (Anexo B)
2 4 6 8 10 de 10
Circos, rodeios,
Construcs sambédromos Toda populacéo fixa faz
onstrucéo 0 . 7 .
F-7 rovis()Eia arenas, boates, | Médio parte da brigada Intermediario
P etc. (edificacdes
provisarias)
Restaurantes,
lanchonetes,
F-8 Local_ para bare;, ,cafes, Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico
refeicéo refeitérios,
cantinas e
assemelhados
Jardim
F zoologico,
x parques ; .
F-9 Re(l:]rslla(?aao recreativos e Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
P assemelhados
(edificacdes
permanentes)
Salas de Bai Basi
exposicao de aixo asico
objetos e L
Exposi¢éo de | animais, show- Toda populacéo fixa faz
F-10 objetos e room, galerias Médio arte da brigada Intermediario
animais de arte, P 9
plenario, etc.
(edificacdes Alto Intermediario
permanentes)
Garagem sem
Toda populacéo fixa faz
G-1 acesso de Garagens Baixo Basico
publico e sem autométicas parte da brigada
abastecimento
Garagens
coletivas sem o
Garagem com | automagao, em Toda populagéo fixa faz
G-2 acesso de geral, sem e parte da brigada Basico
publico e sem | abastecimento
G abastecimento | (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Postos de )
Local dotado | @bastecimento e Toda populacao fixa faz
Servico, -
G-3 o d(_e garagens Baixo parte da brigada Basico
a astemmepto (exceto veiculos
de combustivel
de carga e
coletivos)




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

- . compartimento Nivel de
Grupo | Divisédo Descrigéo Exemplos Grgu de P Treinamento
RISCO Ate Ate Até Até Até Acima  (Anexo B)
2 4 6 8 10 de 10
Oficina de
conserto de
veiculos,
Servico de b orzggrr;]ana
G-4 conservacdo, recauchutagem) Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
manutencao e oficinas e
reparos garagens de
veiculos de
carga e
coletivos etc.
G .
Abrigos para
G-5 Hangares | @eronaves com | pgaiyg 1| 2| 3| 4| 4 | (notab) Basico
ou sem
abastecimento
Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
Marinas, iates- | Marinas, iates-
G-6 clubes e clubes e Médio 2| 3| 4| 5 6 | (nota5) |Intermediario
garagens garagens
nauticas nauticas
Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado
Hospitais,
clinicas e
- consultérios
Hospitais veterinarios e _ -
H-1 veterinarios e | assemelhados Baixo i 2 2 2 2 | (nota 5) Basico
assemelhados (inclui-se
alojamento com
ou sem
adestramento)
Asilos,
Locais onde on‘aqatos,
pessoas sloiges
eriatricos,
requerem ghospitais Toda populagéo fixa faz
" H-2 cuidados psiquidtricos, | Médio parte da brigada Intermediério
eiﬁf;algeps)or reformatérios,
mitac tratamento de
iEEns o dependentes
mentais P
etc. (todos sem
celas)
Hospitais, casas
de saude, proto-
SOCOIToS,
Hospital e qlmlcas com
internacgéo, . .
H-3 assemelhado . Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) [Intermediario
ambulatérios e
iz 1) postos de
atendimento de
urgéncia, postos
de saude, etc.




TABELA A.1 - Continuagéo
Populacao fixa por pavimento ou

- . compartimento Nivel de
Grupo | Divisédo Descrigéo Exemplos Grgu de P Treinamento
RISCO Ate Ate Até Até Até Acima  (Anexo B)
2 4 6 8 10 de 10
Edificagcbes do
legislativo,
Reparticéo executivo e
publica, judiciario, diasi
edificacbes tribunais, aH Intermediario
H-4 das forcas cartorios, el L 2 3 4 4 LeEp) (nota 13)
armadas e delegacias,
policiais postos policiais,
etc.
Hospitais
psiquiatricos,
manicomios,
H Local onde a | reformatorios, Tod acko fixa
i liberdade das | prisdes (casa de . (oigka) [QJRUIEIEEID DG vz -
H-5 pessoas sofre detencéo, Baixo parte da brigada Basico
restricbes penitenciarias,
presidios) etc.
(todos com
celas)
Clinicas
médicas,
Clinica e consultérios em
H-6 coqsqltorlo geral, un|q§(_jes Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Basico
médico e de hemodialise,
odontoldgico ambulatérios
etc. (todos sem
internacao)
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Intermedi;irio
11 Fabricas e (et A2
I-2 Industria . anwd_a_des Médio 2 4 4 5 6 (nota 5) | Intermediario
-3 industriais em
geral
Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avancado
Edificagbes sem
processo
industrial que
Depdsitos de t__arlmazen;m
J-1 material ljolos, pedras, Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
incombustivel | r¢&S: MIEETS 6
outros materiais
incombustiveis
J (todos sem
embalagem)
J-2 Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) | Intermediario
J-3 Depésitos Dep('é;sitosl c Médio 1| 2| 3| 4 | 4 | (nota5) |Intermediario
era
J-4 Alto 2| 4| 5| 6 8 | (nota 5) | Intermediario




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

compartimento Nivel de
Grupo | Divisédo Descrigéo Exemplos Glg"“ de P Treinamento
ISCO Ate Até Até Até Até Acima  (Anexo B)
2 4 6 8 10 de 10
. Toda populacéo fixa faz .
Baixo parte da brigada Intermediério
Comeércio em S e
i e geral de fogos L oda populacéo fixa faz .
L-1 Comércio de artificio o Médio parte da brigada Intermediario
assemelhados
Toda populacéo fixa faz
Alto parte da brigada Avancado
. Toda populacéo fixa faz
Baixo parte da brigada Avancado
o Industria de o Toda populagio fixa faz
L L-2 IndUstria material Médio parte da brigada Avancado
explosivo
Toda populacéo fixa faz
Alto parte da brigada Avangado
. Toda populagéo fixa faz
Baixo parte da brigada Avancado
- Depésito de . Toda populacéo fixa faz
L-3 Deposito material Médio parte da brigada Avancado
explosivo
Toda populagéo fixa faz
Alto parte da brigada Avangado
Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Avancado
Tunel rodoviario,
destinados a
M M-1 Tanel transporte de Médio 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado
passageiros ou
cargas diversas
Alto 2 4 5 6 8 (nota 5) Avancado




TABELA A.1 - Continuagéo

Populacao fixa por pavimento ou

- . compartimento Nivel de
Grupo | Divisédo Descrigéo Exemplos Grgu de P Treinamento
Risco Até Até Até Acima  (Anexo B)
6 8 10 de 10
- . Toda populacéo fixa faz
Edificacdo Baxo parte da brigada Avangado
destinada a
Liquidos Pfo,duféo;
: o manipulagédo, . e
V.o inflamaveis, | . azgnar%ento Médio Toda populagéo fixa faz Avancado
o gas. e distribuicdo de parte da brigada
inflamaveis ou P
ot liquidos ou
combustiveis
gases
combustiveis e Toda populacéo fixa faz
inflaméaveis Alto parte da brigada Avangado
Central L
telefonica, Baixo Toda populagao fixa faz Intermediario
centros de parte da brigada
Central de comunicagao, - Toda populacéo fixa faz o
M-3 | comunicacdo e| centrais de Médio parte da brigada Intermediario
energia transmisséo ou
de distribuicéo Toda populacéo fixa faz
de energia e Alto Avancado
assemelhados parte da brigada
Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico
. Locais em
M Propriedade .
M-4 em construcao ou Médio 3 4 4 | (nota 5) Basico
transformacéo CEMETED ©
¢ assemelhados
Alto 3 4 5 (nota 5) Bésico
Baixo 2 2 2 (nota 5) Bésico
Armazéns de
M-5 Silos graos e Médio 3 4 4 (nota 5) | Intermediario
assemelhados
Alto 3 4 5 (nota 5) Avancado
Floresta Baixo 4 5 6 (nota 5) Bésico
T reserva
M-6 ecoldgica BT Intermediario
! Médio 5 6 8 nota 5
selvagem parque florestal ( ) (nota 13)
e assemelhados
Alto 6 6 8 (nota 5) Avancado
Area aberta Baixo 2 2 2 (nota 5) Basico
M-7 PaE|_0 de destinada a Médio 4 5 6 | (notas) | ntermediario
contéineres | armazenamento (nota 13)
de contéineres
Alto 5 7 8 (nota 5) Avancado




Notas:

1) A definigdo do nimero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de
trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que a previsdo de brigadistas contempla todas as atividades existentes na
edificacdo, ou seja, se durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de
brigadistas;

2) A selecéo dos brigadistas deve levar em conta a participacdo de pessoas de todos os setores, sendo que

caso haja diversos turnos de servi¢o, o0 nimero minimo de brigadistas deve ser calculado em fun¢éo da populagédo fixa do
turno, ou seja, se durante o periodo diurno a populacéo fixa for de 80 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas para
essa quantidade de funcionarios e, se durante o periodo noturno a populagéo fixa for de 20 funcionarios, calcula o nimero
de brigadistas somente para essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A)

3) Os Bombeiros Civis devem ser considerados na composicdo da brigada de

incéndio da planta, conforme 0s pardmetros estabelecidos nos Anexos |, J, K e L desta IT.

4) A planta que néo for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia
com o nivel de risco mais proximo, para fim de dimensionamento dos brigadistas.

5) Quando a populagéo fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um
brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para
risco médio e mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupag&do, o nimero de brigadistas é determinado levando-se
em conta a classe de ocupacédo do maior risco. O nimero de brigadista s6 € determinado por classe de ocupacéo, se as
unidades forem compartimentadas ou os riscos forem isolados. (ver exemplos C e D).

7) Na divisdo A-3, a populagéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos ndo é considerada no calculo.

8) Na divisdo B-2, somente os funcionarios da planta sdo considerados no dimensionamento dos brigadistas.

9) No célculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas
para efeito de célculo do numero de brigadistas, salvo se houver compartimentacdo ou isolamento de risco.(ver exemplo E).
10) Na divisdo H-3, UTls, centros cirlrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda
populacéo fixa deve ser brigadista.

11) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalagdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de
combate a incéndio e as que possuirem devem, ainda que estabelecido curso basico nesta IT, inserir no treinamento as praticas
de combate a incéndio com o sistema de hidrante.

12) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificagdo ndo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera
feito considerando 50% do numero total de funcionarios existentes na edificagao.

13) Nas divisdes onde a populagéo fixa for acima de 10 e a tabela A.1 determinar o calculo para 80% da populagéo fixa, o

namero total de brigadistas sera calculado conforme exemplo F.




EXEMPLOS

Exemplo A: IndUstria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com dois turnos de servigo.

a) Industria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populacéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 80 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 ( mais
um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 07 brigadistas.

-NUmero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) IndUstria em um Unico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20
pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas (tabela A.1)

- Populagéo fixa acima de 10 = 20 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais
um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 01 brigadista.

- Nimero de brigadista no periodo noturno = 08+01 = 09 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno)+09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administartivo em um unico setor (divisdo D-1- risco baixo) com populagéao fixa: 25
pessoas.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 02 brigadistas (tabela A .1).

- Populacao fixa acima de 10 pessoas = 25 (populacéo fixa total) — 10=15 pessoas = 15/20 (mais um
brigadista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo) = 0,75 = 01 brigadista.

- Numero de brigadista = 02 brigadistas (populacgéo fixa até 10) + 01 brigadista (populagéo fixa acima de
10).

- Numero de brigadista = 03.

Exemplo C: Planta com duas edifica¢des, sendo a primeira uma area de escritério administrativo em um
Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com
116 pessoas(edificagBes com pavimentos compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o numero de
brigadistas separadamente por divisdo).

a) Escritério administrativo em um Unico setor (divisdo D-1- risco médio)com populacao fixa: 19 pessoas
por pavimento (3 pavimentos):

- Populagéo fixa até 10 pessoas = a 04 brigadistas (tabela A.1)

- Populacéo fixa acima de 10 pessoas =19 (populacgao fixa total por pavimento) - 10 = 9 pessoas = 9/15
(mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 = 01 brigadista.

- Numero de brigadista por pavimento = 04 brigadista (populacao fixa até 10) + 01 brigadista (populagéo
fixa acima de 10).

- Numero de brigadista por pavimento = 05.

- Numero de brigadista no escritério = 05 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Indastria em um dnico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas ( tabela A.1).

- Populacédo fixa acima de 10 = 116 (populacédo fixa total por pavimento) -10 =106 pessoas = 106/10
(mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Nimero de brigadista na industria = 08 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 11 brigadista ( populacédo
fixa acima de 10).

- Numero de brigadista na industria = 19.



-Total de brigadista da planta = total de brigadista no escritério + total de brigadista na industria.
- Total de brigadista da planta = 15+19=34.

Exemplo D: Planta com duas edifica¢des, sendo a primeira uma area de escritorio administrativo em um
Unico setor com 3 pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com
116 pessoas (edificacdo sem compartimentagdes dos pavimentos ou sem isolamento dos riscos calcula-
se 0 numero de brigadista através da divisdo de maior risco — area industrial de risco alto).

a) Escritério administrativo em um Unico setor contendo comunicacdo através de aberturas com area
industrial de risco alto (usar a classificacdo da industria divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa: 19
pessoas por pavimento(03 pavimentos):

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 =19 (populagédo fixa total por pavimento) — 10 =09 pessoas = 9/10 ( mais
um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 0,9 = um brigadista.

- Numero de brigadista por pavimento = 08 brigadista (populagao fixa até 10) + 01 brigadista (populagéo
fixa acima de 10).

- Numero de brigadista por pavimento = 09.

- Total de brigadista no escritorio = 09 brigadistas por pavineto x 03 pavimentos = 27.

b) Indastria em um Unico setor (divisdo 1-3 — risco alto) com populagéo fixa : 116 pessoas.

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas (tabela A.1).

- Populacédo fixa acima de 10 = 116 (popula¢da fixa total por pavimento) — 10=106 pessoas =
106/10(mais 01 brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na induUstria = a 08 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 11 brigadistas
(populacgéo fixa acima de 10).

-Numero de brigadista na indastria = 19.

- Total de brigadistas da planta = total de brigadistas no escritério + total de brigadistas na industria.

- Total de brigadistas da planta = 27+19=46.

Exemplo E: Shopping Center de risco médio (Comercial — divisdo C — 3)

a) Administracdo do shopping Center com populacéo fixa = 47.

- Populacéo fxa até 10 pessoas= 04 brigadistas (tabela A.1)

- Popupalgcao fixa acima de 10 = 47 (populagédo fixa total) — 10 = 37 pesoas igual 37/15 (mais um
brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 2,46 = 13 brigadistas.

- Nimero de brigadista = 04 brigadistas (populacao fixa até 10) + 3 brigadista (populacao fixa acima de
10).

- Nimero de brigadista da administracdo = 07.

b) Lojas de riscos médio (comercial — divisdo C-2) com populacgéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).

- Populacéo fixa até 10 pessoas = 04 brigadista (tabela A.1).

- Numero de brigadistas = 04 brigadistas (popuacéo fixa até 10) X 32 lojas.

- Numeros de brigadista das lojas = 128.

- Total de brigadistas do shopping = brigadista da administracdo do shopping + brigadistas das lojas.

- Total de brigadistas do shopping = 07 + 128.

-Total de brigadistas do shopping = 135.



Exemplo F: Creche risco baixo ( pré escola — divisdo E — 5) com populacdo fixa de 30 pessoas.
-Populacéo fixa até 10 pessoas = 08 brigadistas (tabela A.1).

-Populacéo fixa acima de 10 = 30 (popualagéo fixa total) — 10 — 20 pessoas.

- Numero de brigadistas = 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Nimero de brigadistas = 08 brigadistas (populacéo fixa até 10) + 16 brigadistas (populagéo fixa acima
de 10).

- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.



ANEXO B: FORMACAO DE BRIGADISTA

OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevencdo e combate ao principio de

incéndio, abandono de area e primeiros socorros.

TABELA B.1 - CONTEUDO PROGRAMATICO

Assunto

Objetivos parte tedrica

Objetivos parte pratica

01 - Introducgéo

Objetivo do curso de
Brigadista

Conhecer os objetivos gerais
do curso e comportamento
do brigadista

02 — Aspectos legais

Responsabilidade do
Brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a
responsabilidade do
brigadista

03 - Teoria do fogo

Combustao, seus elementos
e reacdo em cadeia

Conhecer a combustéo,
seus elementos, funcgdes,
temperaturas do fogo (por
exemplo: ponto de fulgor,

ignicdo e combustao) e

reacdo em cadeia.

04 - Propagacéo do fogo

Conducdao, conveccgao e
Irradiacao

Conhecer as formas de
propagacao do fogo

05 — Classes de incéndio

Classificacéo e
Caracteristicas

Identificar as classes de
Incéndio

Reconhecer as classes de
Incéndio

06- Prevencdo de incéndio

Técnicas de prevencao

Conhecer as técnicas de
prevencdo para avaliagéo
dos riscos em potencial

07 — Métodos de extingdo

Isolamento, abafamento,
resfriamento e extingdo
quimica

Conhecer os métodos e
suas aplicacbes

Aplicar os métodos

08 — Agentes extintores

Agua, p6s, CO:, espuma,
Outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicagcoes

Aplicar os agentes

09 - EPI (equipamento de
protecdo individual)

EPI

Conhecer os EPI
necessarios para a protecao
da cabeca, dos olhos, do
tronco, dos membros
superiores e inferiores e do
corpo todo

Utilizar EPI corretamente

10 - Equipamentos de
combate a incéndio |

Extintores e acessorios

Conhecer os equipamentos
suas aplicagBes, manuseio e
inspegdes

Operar 0s equipamentos

11 - Equipamentos de
combate a incéndio Il

Hidrantes, mangueiras e
Acessorios

Conhecer os equipamentos
suas aplicagcdes, manuseio e
inspecdes

Operar os equipamentos

12 - Equipamentos de
combate a incéndio lll

Sistema de chuveiros
automatico

Conhecer os equipamentos
suas aplicagcdes, manuseio e
inspecdes

Identificar a forma de
desativacdo do sistema

13 — Equipamentos de
Deteccao e alarme

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais
comuns de sistemas e
manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativagéo
dos equipamentos




TABELA B.1 - Continuacao

Assunto

Objetivos parte tedrica

Objetivos parte pratica

14 — Equipamentos de
iluminacdo de emergéncia,
sinalizacédo

e comunicacgdes.

Tipos e funcionamento

Conhecer os meios mais
comuns de sistemas e
manuseio

Identificar as formas de
acionamento e desativagéo
dos equipamentos

15 — Abandono de area

Conceitos, organograma e
rotas de fuga

Conhecer as técnicas de
abandono de area, saida
organizada, pontos de
encontro e chamada e
controle de pénico

16 — Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Descrever as técnicas de
abordagem, cuidados e
conducao de acordo com o
plano de emergéncia da
planta

17 — Avaliacdo inicial

Avaliacdo do cenario,
mecanismos de leséo e
namero de vitimas

Conhecer os riscos
iminentes, 0s mecanismos
de lesdo, nimero de vitimas
e 0 exame fisico destas

Avaliar e reconhecer os
riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesao,
ndimero de vitimas e o
exame fisico destas

18 - Vias aéreas

Causas de obstrucéo e
Liberagao

Conhecer os sinais e
sintomas de obstrucdes em
adultos, criancas e bebés
conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e
sintomas de obstrucdes em
adultos, criangas e bebés e

promover a desobstrucao

19 — RCP (reanimacéo
cardiopulmonar)

Ventilacdo artificial e
compressao cardiaca
externa

Conhecer as técnicas de
RCP para adultos, criancas
e bebés

Praticar as técnicas de RCP

20 - Ferimentos

Identifica os tipos de
Ferimentos

Descrever as técnicas de
Curativos

Praticar as técnicas de
Curativos

21 - Hemorragias

Classificacédo e tratamento

Descrever as técnicas de
Hemostasia

Aplicar as técnicas de
Hemostasia

22 - Queimaduras

Classificagéo e tratamento

Descrever as técnicas de
Tratamentos

Aplicar as técnicas de
Tratamentos

23 - Fraturas

Classificagéo e tratamento

Conhecer as fraturas
abertas e fechadas e as
técnicas de imobilizagédo

Aplicar as técnicas de
imobiliza¢cbes

24 - DEA

Desfibrilador semi
automatico externo

Conhecer o equipamento
DEA e saber como utilizar

25 — Emergéncias
Clinicas

Reconhecimento e
Tratamento

Conhecer sincope,
Convulsées, Infarto agudo
do miocardio, acidente
vascular encefalico

Aplicar as técnicas de
atendimento




TABELA B.1 - Continuacao

Assunto

Objetivos parte tedrica

Objetivos parte pratica

26 — Estado de choque

Classificacéo, prevencao e
Tratamento

Conhecer os sinais,
sintomas e técnicas de
prevengdo e tratamento

Aplicar as técnicas de
prevencao e tratamento do
estado de choque

27 — Movimentagdo,
remocao e transporte de
de vitimas

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas de
transporte de vitimas
traumatizadas com
suspeitade lesdo da
coluna
e vitimas clinicas

Aplicar as técnicas de
movimentac&o, remoca e
transporte

28 — Riscos especificos

Conhecimento

Discutir os riscos
especificos
e o plano de emergéncia
contra incéndio da planta

29 - Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacao das
pessoas em situacdes de
emergéncia

30 — Sistema de controle
de incidentes

Conceitos e procedimentos

Conhecer os conceitos e
Procedimentos
relacionados
ao sistema de controle de
incidentes

31- Emergéncias
quimicas e tecnoldgicas

Conceitos e procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos
relacionados
as emergéncias quimicas
e tecnoldgicas

Aplicar as técnicas para
emergéncias quimicas e
tecnoldgicas




ANEXO B: TABELA B.2 - MODULO E CARGA HORARIA MINIMA POR NIiVEL DO TREINAMENTO

Nivel de treinamento

Basico

Mdédulo
Parte tedrica e pratica de combate a incéndio:
01 a 16
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros:

17 ao 27

Carga horaria minima (horas)

Tedrica de combate a incéndio: 2h
Préatica de combate a incéndio: 2h
Tedrica de primeiros socorros: 2h

Pratica de primeiros socorros: 2h

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14, 19
e 20

Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10,11 e 12
Parte tedrica e pratica de primeiros socorros: 17

ao 27

Tedrica de combate a incéndio: 4h
Pratica de combate a incéndio: 4h
Tedrica de primeiros socorros: 8h

Pratica de primeiros socorros: 4h

Avancado

Parte teérica e pratica de combate a incéndio:
01 al7,19,28a0 31

Parte tedrica e préatica de primeiros socorros: 17

ao 27

Tedrica de combate a incéndio: 4h
Préatica de combate a incéndio: 8h
Tedrica de primeiros socorros: 10h

Pratica de primeiros socorros: 8h

Notas:

1) Os moédulos podem ser realizados separadamente desde que nédo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e

da sequéncia légica do contetido programatico.

2) O responsavel pelo treinamento do brigadista deve adequar os contetidos dos médulos a carga horaria aplica-

vel para cada nivel de treinamento.




ANEXO C
QUESTIONARIO DE AVALIACAO DE BRIGADISTA

O presente questionario deve ser aplicado, durante a realizacdo das vistorias, aos brigadista que
constam no atestado fornecido.
O bombeiro militar vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o
brigadista errar ou ndo responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecéo contra incéndio existentes na edificacao.

1 — Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificagdo?

() CERTO () ERRADO

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer abertas?

() CERTO () ERRADO

3 — Onde se localiza a central de alarme?

() CERTO () ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminagdo de emergéncia?

() CERTO () ERRADO

5 — Onde se localiza a central de detec¢do de incéndio?

() CERTO () ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:
() CERTO () ERRADO

7 — Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificacdo:
() CERTO () ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizagdo do registro de recalque:

() CERTO () ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificagdo:
() CERTO () ERRADO

10 — Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificacéo:
() CERTO () ERRADO

11 — Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?

() CERTO () ERRADO

12 — Quais sdo os métodos de extingdo do fogo?

() CERTO () ERRADO

13 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?
() CERTO () ERRADO

14 — Qual o tipo de extintor existente na edificagdo ideal para combater incéndio classe B?
() CERTO () ERRADO

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?
() CERTO () ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizagcdo de um extintor de incéndio existente na edificacdo:
() CERTO () ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

() CERTO () ERRADO



18 — Qual a sequéncia para analise primaria de uma vitima?

() CERTO () ERRADO

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

() CERTO () ERRADO

20 — Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificagdo?

() CERTO () ERRADO

21 — O comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou
fechado?

() CERTO () ERRADO

22 - Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:
() CERTO () ERRADO

23 - Como é o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO2 ou outros)?

() CERTO () ERRADO

24 - Aponte as rotas de fuga da edificacao:

() CERTO () ERRADO

Ocupacéo: End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N° de acertos () aprovado () reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos () aprovado () reprovado
Data: / / Horario:
Avaliados: Assinatura:

( )

( )

( )

( )

( )

Vistoriador (Avaliador) Responsavel da empresa



ANEXO D

TABELA E.1 — ETAPAS PARA IMPLANTACAO DA BRIGADA DE INCENDIO

incéndio

de Emergéncia

Item ‘ O que ‘ Como Quem
Designando por escrito.
. . Se o responsavel pela ocupacgao da . -
1 Designar o responsavel pela ~ . ! Responséavel pela ocupacéo da
brigada de incéndio da planta HIEVIE (7120 CESETED BELA, E6
sera automaticamente o planta.
responsavel pela brigada de
incéndio da planta.
Estabelecendo a populagéo fixa por
pavimento, compartimento ou setor
da planta;
Estabelecendo o grau de risco de
cada setor da planta;
Verificando nos anexos A, |, J, K e L,
2 Estabelecer a composigao da em quais Responsavel pela brigada de
brigada de incéndio divisdes cada setor da planta se incéndio da planta
enquadra;
Definindo o nimero de brigadistas
por pavimento, compartimento ou
setor, usando os anexos A, |, J, Ke L.
3 Es.tabelece.r o] Aorggnograma da e T e e e Re§popsavel pela brigada de
brigada de incéndio incéndio da planta
4 Se_leci(_)nar os candidatos a e e e e e Re.'f,po_nsével pela brigada de
Brigadista incéndio da planta
5 Dgfinir_ o nivel de treinamento dos |\ )sando o anexo A Re.'f,po_nsével pela brigada de
brigadistas incéndio da planta
6 Treinar os Atenden(’iq ao conteudo Ersiiesiorsll arselErnskil
brigadistas na parte teérica e programatico do anexo B
pratica de incéndio
7 Treinar os brigadistas na parte teé Atendenc,iq ao conteudo Profissional credenciado
rica e programéatico do anexo B
pratica de primeiros socorros
8 pivylggr e identificar a brigada de Atendendo a 6.4 e 7.2 Re§popsavel pela brigada de
incéndio incéndio da planta
9 Dlspon.|b|I|z~ar EPI e S|st.ema de Atendendo a 5.1.6 e 8.7 Re§popsavel pela brigada de
comunicacdo para a brigada de incéndio da planta
incéndio
Cumprir as atribuicGes e os Atendendo & IT 17 e ao Plano i o
10 procedimentos bésicos e . Brigada de incéndio
P de Emergéncia
complementares de incéndio
Realizar reunies ordinarias,
11 reunifes extraordinarias e Atendendo ao Plano de Emergéncia | Brigada de incéndio
exercicios simulados
12 Ga_rantir a reciclagem do ~|Atendendo a 6.3.2e 7.5 Re§ponsével pela brigada de
treinamento da brigada de incéndio incéndio da planta
Mon_|torar e analisar _crmcamente OlAtendendo a IT 17 e ao Plano Responsavel pela brigada de
13 funcionamento da brigada de

incéndio da planta




ANEXO E

EXEMPLOS DE ORGANOGRAMAS DE BRIGADAS DE INCENDIO

Exemplo 1: Planta com uma edificacdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenador geral da brigada

lider do setor

(brigadista

ou
brigadista profissional)

brigadista
ou
brigadista profissional

brigadista
ou

brigadista profissional

brigadista profissional

brigadista
ou

Exemplo 2: Planta com uma edificacdo, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

lider do setor n® 1

brigadista profissional

—

lider do setor n® 2
brigadista

ou
brigadista profissional

lider do setorn® 3
brigadista
ou
brigadista profissional

—

brigadista
ou

brigadista
ou

brigadista brigadista
o ou

brigadista brigadista

ou ou

pr

igadi igadista pr




ANEXO E

EXEMPLOS DE ORGANOGRAMAS DE BRIGADAS DE INCENDIO

e a segunda com um pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

coordenado

r geral da brigada I

chefe

edificagdao n® 1

lider do setorn® 1

brigadista

ou
brigadista profissional

brigadista

ou
brigadista profissional

lider do setorn® 2

lider do setorn® 3

brigadista

brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

Exemplo 3: Planta com duas edifica¢des, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento,

chefe
edificagcao n® 2

lider do setor n° 4

brigadista

ou
brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

brigadista

ou
brigadista profissional

brigadista

ou
brigadista profissional

coordenador geral da brigada

Exemplo 4: Planta com duas edificagfes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificacéo.

chefe
1° turno

chefe
2° turno

chefe
3° turno

lider do setorn® 1 lider do setor n® 2 lider do setorn®1 lider do setorn® 2 lider do setorn® 1 lider do setorn® 2
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
ou ou ou ou
brigadista profissional brigadista profissional brigadista profissional brigadista profissional brigadista pr i al
brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista brigadista
ou ou

brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

brigadista profissional

brigadista
ou
brigadista profissional

brigadista profissionall

brigadista

brigadista profissional

brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional

brigadista profissional

brigadista profissional

brigadista
ou
brigadista profissional

brigadista

brigadista profissional




ANEXO F

FLUXUOGRAMA DE PROCEDIMENTO DE EMERGENCIA DA BRIGADA DE INCENDIO

(RECOMENDACAO)
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ANEXO G

CURRICULO BASICO DE CAPACITACAO DE CHEFE E COORDENADOR DE BRIGADA DE INCENDIO

Conteudo programatico para complementagéo da formagao dos chefes e coordenadores de brigadas de incéndio:

Chefia e lideranca;

Analise de risco de incéndio;

Sistemas hidraulicos de combate a incéndio: funcionamento, manutencéo basica e inspe¢des periddicas;
Sistema de detecgdo e alarme de incéndio: funcionamento, manutengéo basica e inspeg¢des periddicas;
Sistema de supresséo de incéndio por gases: funcionamento, manutengéo basica e inspecdes periddicas;
Abandono de érea;

Tética e estratégia de combate a incéndio;

© N o g M w N PR

Técnicas de busca e salvamento em incéndio.

NOTA: Serdo obrigatérios somente 0s sistemas instalados na planta. O curso tera duragcao de no minimo 4 horas.



ANEXO H
INVENTARIO DE PRIMEIROS SOCORROS
O inventario de primeiros socorros deve conter no minimo os seguintes materiais:
50 (cinquenta) unidades de compressas de gaze 08 (oito) dobras (7,50cm x 7,50cm);
04 (quatro) unidades de compressas de gaze esterilizadas (10 cm x 15 cm);

10 (dez) unidades de ataduras de crepe (20 cm de largura);

04 (quatro) unidades de plastico protetor de queimaduras e eviscerac¢des (1m x 1m) esterilizado;

a s wDdh e

05 (cinco) frascos de soro fisiolégico de 250 ml (duzentos e cinquenta mililitros), 6. 01 (uma) unidade de fita
adesiva grande (crepe);

03 (trés) unidades de talas moldaveis grandes (86 cm x 10 cm x 02 cm);

03 (trés) unidades de talas moldaveis médias (63 cm x 09 cm x 02 cm);

03 (trés) unidades de talas moldaveis pequenas (30 cm x 08 cm x 02 cm);

© © N o

01 (uma) prancha longa de madeira ou material de similar resisténcia (190 cm x 45 cm);

10. 06 (seis) unidades de bandagens triangulares (142 cm x 100 cm x 100 cm);

11. 01(um) ressuscitador manual (ambu) ou méscara de ressuscitacdo para ventilagdo artificial;

12. 01 (um) colar cervical de cada tamanho padronizado (grande, médio e pequeno) ou 02 (dois) regulaveis;

13. 01 (uma) tesoura de ponta romba e equipamentos de protecdo individual para o socorrista (Oculos de

segurancga, mascara semi-facial e luvas de procedimento).

Para dimensionar o inventario utilize a tabela abaixo:

POPULACAO FIXA QUANTIDADE
20 a 100 01 inventario
101 a 500 02 inventarios

ACIMA DE 500 03 inventarios




ANEXO |

Tabela I.1: Dimensionamento e aplicacdo de Bombeiro Civil em edificagbes Grupos B, C,D, E, H,1,J,Le M

B — Servico de Hospedagem

Hotel e
assemelhado

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas
de cémodos,
divisdo A-3 com
mais de 16 leitos.

Médio

Isento

Nota 3

B-2

Hotel
residencial

Hotéis e
assemelhados
com cozinha
propria nos
apartamentos
(incluem-se
apart-_hotéis,

Médio

Isento

Nota 3

C - Comercial

Comeércio com
média e alta
carga de
incéndio

Edificios de lojas
de
departamentos,
magazines,
armarinhos,
galerias
comerciais,
supermercados
em geral,
mercados e
outros.

Médio

Nota 3

Alto

Nota 3

Shopping
Centers

Centro de
compras em
geral (shopping
centers)

Médio

Nota 3

D — Servigo Profissional

Local para
prestacéo de
servico
profissional ou
conducéo de
negocios

Escritérios
administrativos
ou técnicos,
instituicdes
financeiras (que
nao estejam
incluidas em D-
2), reparticoes
publicas,
cabeleireiros,
centros
profissionais e
assemelhados.

Baixo

Isento

Nota 3

Médio

Nota 3

D-2

Agéncia
bancaria

Agéncias
bancarias e
assemelhados

Baixo

Isento

Nota 3

Educacional e

Cultura Fisica

E-1

Escola em
geral

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-
universitario e
assemelhados

Baixo

Isento

Nota 3




Escolas de artes
e artesanato, de

de lixo.

linguas, de
E-2 Escola cultura geral, de Baixo Isento Nota 3
especial cultura
estrangeira,
escolas
Locais de ensino
e/ou praticas de
artes marciais,
natacao,
ginastica
(artistica, danca,
musculacao e
E-3 ESI?S%O% ?ég outros) esportes Baixo Isento Nota 3
coletivos (ténis,
futebol e outros
gue nao estejam
incluidos em F-
3), sauna, casas
de fisioterapia e
assemelhados.
Centro de Escolas
E-4 treinamento profissionais em Baixo Isento Nota 3
profissional geral
Creches, escolas
E-5 Pré-escola maternais, Baixo Isento Nota 3
jardins de
infancia.
Escolas para
Escola para excepcionais,
E-6 portadores de deficientes Baixo Isento Nota 3
deficiéncias visuais e
auditivos e
assemelhados.
Asilos, orfanatos,
Local onde abrigos
pessoas geriatricos,
requerem hospitais
H-2 cuidados gl e, Médio Isento Nota 3
especiais por reformatorios,
= limitacdes tratamento de
= fisicas ou dependentes de
o q z
i mentais drogas, alcool. E
2 assemelhados.
= Hospitais, casas
= de saude,
(5} prontos-
© ; socorros, clinicas
\% e a;z%’gﬁ:a%o com inter,n_agéo, Baixo 1 Nota 3
n ambulatérios e
g postos de
o atendimento de
=g urgéncia, postos
= de saude etc.
o) —
N Clinicas
1 médicas,
T Clinica e consultérios em
H-6 coqsgltério geral, unid_a}c_ies Baixo 1 Nota 3
médico e de hemodialise,
odontolégico ambulatérios e
assemelhados.
Todos sem
internacéo
Atividades
industriais que
Locais onde envolvam
© . . . P
= héa alto risco inflamaveis,
%) de incéndio. materiais
% -3 Locais com oxidantes, ceras, Alto 1 Nota 3
= carga de espuma
! incéndio sintética, gréos,
superior a tintas, borracha,
1.200 MJ/m2 processamento







NOTAS DO ANEXO |

1 Nos turnos em que nao haja nenhum tipo de atividade deve permanecer no minimo 01 (um) Bombeiro
Civil para monitoramento da edificag&o.

2 Sempre que o resultado do calculo do nimero de Bombeiro Civil for fracionario deve ser arredondado
para mais.

3 Para plantas com area construida acima de 50.000 m? deve ser acrescido mais 01 (um) Bombeiro Civil
para cada 50.000 m2.

3.1 Exemplo: Shopping Center com area construida de 62.500 m2. Shopping Center = C-comercial =

divisdo C-3 = shopping centers. Carga de incéndio = 800 MJ/m2 = risco médio.

Area construida de 62.500 m? = area construida acima de 50.000 m? (nota 3)

g Centro de
'3 c-3 e BERIEES G| 1 2 Nota 3
O e Centers geral
8 (shopping
centers)

Total de Bombeiros Civis da planta por turno = numero de Bombeiro Civil para area construida acima
de 10.000 m? até 50.000 m2 para grau de risco médio para Divisdo C-3 + nota 3.

Numero de Bombeiro Civil para area construida acima de 10.000 m?2 até 50.000 m2 com risco médio na
divisdo C-3 =2

Calculo da nota 3 = mais um Bombeiro Civil para cada 50.000 m2

Calculo da nota 3 = [(area total — 50.000 m?) / 50.000 m?]

Calculo da nota 3 = [(62.500 — 50.000) / 50.000]

Calculo da nota 3 = [(12.500) / 50.000]

Calculo da nota 3 = [0.25] = 1 (ver nota 3)

Total de Bombeiros Civis da planta por turno =2 + 1 =3

4 Nas edificagBes do Grupo E a quantidade prevista de Bombeiros Civis é para aplicacdo durante o periodo
efetivo de aula.

5 Na divisdo M-2 as exigéncias sdo para as areas de risco interna e externa das edificacdes




ANEXO J

Tabela J.1: Dimensionamento e aplicagdo de Bombeiro Civil em edificagbes dos Grupos B, D, Ee H em

funcdo da altura.

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
Hotel e pousadas,

assemelhado albergues,
casas de
comodos,
divisdo A-3
com mais de
16 leitos.

B-1 Médio 1 2 3

Hotéis e
assemelhados
com cozinha

prépria nos Médio 1 2 3
apartamentos
(incluem-se
apart-hotéis,
flats, hotéis
residenciais).

Hotel
residencial

B — Servico de Hospedagem

Escritérios
administrativos
ou técnicos,
instituicoes
financeiras
(que nao

Baixo 1 2 3
Local para
prestacéo de

D-1 servico

estejam
incluidas em D-
2), reparticoes
publicas, | pegio 1 2 3
cabeleireiros,

centros
profissionais e
assemelhados.

profissional
ou condugéo
de negdcios

D - Servigo Profissional

Agéncias
bancarias e Baixo 1 2 3
assemelhados

Agéncia

o bancaria




E — Educacional e Cultura Fisica

E-1

Escola em
geral

Escolas de
primeiro,
segundo e
terceiro graus,
Cursos
supletivos e
pré-
universitario e
assemelhados

Baixo

E-2

Escola
especial

Escolas de
artes e
artesanato, de
linguas, de
cultura geral,
de cultura
estrangeira,
escolas

Baixo

E-3

Espaco
para
cultura
fisica

Locais de
ensino e/ou
praticas de

artes marciais,
natacao,
ginastica

(artistica,

danca,
musculagéo e

outros)

esportes
coletivos (ténis,
futebol e outros

que ndo

estejam
incluidos em F-

3), sauna,

casas de
fisioterapia e

assemelhados.
Sem
arquibancadas.

Baixo

Centro de
treinamento
profissional

Escolas
profissionais
em geral

Baixo

E-5

Pré-escola

Creches,
escolas
maternais,
jardins de
infancia.

Baixo

E-6

Escola para
portadores
de
deficiéncias

Escolas para
excepcionais,
deficientes
visuais e
auditivos e
assemelhados.

Baixo

H — Servigo de

salde e
institucional

Clinica e
consultério
médico e
odontoldgico

Clinicas
médicas,
consultérios em
geral, unidades
de hemodialise,
ambulatérios e
assemelhados.
Todos sem
internacao

Baixo




Tabela K.1: Dimensionamento e aplicacdo de Bombeiro Civil em edificacdes de Divisées F-1, F-2, F-3, F-4, F-
5 F-7e F-10

Local onde ha objeto de
valor inestimavel

ANEXO K

Museus, centro de
documentos historicos,
galerias de arte, bibliotecas e
assemelhados.

Nota 1

F-2

Local religioso e veldrio

Igrejas, capelas, sinagogas,
mesquitas, templos,
cemitérios, crematorios,
necrotérios, salas de funerais
e assemelhados.

Nota 1

F-3

Centro esportivo e de
exibicéo

Arenas em geral, estadios,
ginasios, piscinas, rodeios,
autédromos, sambddromos,
pista de patinagao e
assemelhados.
Todos com arquibancadas

Nota 1

F-4

Estacdo e terminal de
passageiro

Estacdes rodoferroviarias e
maritimas, portos, metro,
aeroportos, heliponto,
estacdes de transbordo em
geral e assemelhados.

Nota 1

F — Local de Reunido do Publico

F-5

Arte cénica e auditéria

Teatros em geral, cinemas,
Operas, auditérios de estudios
de radio e televiséo,
auditérios em geral e
assemelhados.

Nota 1

Construcéo provisoria

Circos e assemelhados

Nota 1

F-10

Exposicéo de objetos ou
animais

Sales e salas para
exposicao de objetos ou
animais. Edificacdes
permanentes

Nota 1

NOTA DO ANEXO K:

1  Acima de 10.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) Bombeiro Civil para cada grupo de 5.000 pessoas.

2 Nas edifica¢des do grupo F a quantidade prevista de Bombeiros Civis € para aplicagdo durante o periodo de
funcionamento da edificagao.
3  As estacOes e terminais urbanos de passageiros estardo isentas das exigéncias acima desde que a area

edificada ndo possua fechamento por materiais construtivos em todo o seu perimetro.




ANEXO L

Tabela L.1: Dimensionamento e aplicacdo de Bombeiro Civil em edificacdo de Divisdo F-6

Boates, clubes,
saldes de baile,
restaurantes
dancantes, clubes 1 2 &
sociais, bingo,
bilhares, tiro ao alvo,
boliche etc.

Clube social e
diversdo

F-6 Nota 1

F — Local de Reuniao
do Publico

NOTA DO ANEXO L:

1 Acima de 5.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) Bombeiro Civil para cada grupo de 2.500 pessoas.
2 Nas edificacBes do grupo F a quantidade prevista de Bombeiros Civis € para aplicagdo durante o periodo de
funcionamento da edificagao.



ANEXO M

Questionario de avaliagdo de Bombeiro Civil

O presente questionario podera ser aplicado, durante a realizagéo das vistorias, aos Bombeiros Civis que atuam
na edificacdo.
O bombeiro militar vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o

Bombeiro Civil errar ou n&o responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecdo contra incéndio existentes na edificagao.

1) Quais os elementos que formam o tetraedro do fogo?

( ) CERTO ( ) ERRADO
2) Quais os métodos de extingao do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
3) Cite um extintor existente na edificagdo ideal para incéndio classe C?
( ) CERTO ( ) ERRADO
4) Cite um extintor existente na edificacéo ideal para incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
5) Cite um extintor existente na edifica¢éo ideal para incéndio classe B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
6) Quais sdo os pontos e/ou temperaturas do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
7) Para que serve o registro de recalque instalado na calgada da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
8) Cite dois cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio:
( ) CERTO ( ) ERRADO
9) Cite qual o numero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros:
( ) CERTO ( ) ERRADO

10) Demonstre a forma de utilizagdo de um extintor de incéndio de CO2;:
( ) CERTO ( ) ERRADO

11) Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando

operada por uma Unica pessoa:

( ) CERTO ( ) ERRADO
12) Quais sao os métodos de extingdo do fogo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
13) Qual o tipo de extintor existente na edificagcdo ideal para combater incéndio classe A?
( ) CERTO ( ) ERRADO
14) Qual a sequencia da andlise priméria de uma vitima?
( ) CERTO ( ) ERRADO
15) Demonstre 0 emprego do respirador manual (ambu) em uma vitima com parada respiratéria:
( ) CERTO ( ) ERRADO

16) Descreva dois sintomas de uma vitima com ataque cardiaco:

( ) CERTO ( ) ERRADO



17) Demonstre a aplicagdo de massagem cardiaca e respiragdo em um adulto com auxilio do respirador
manual (ambu):
( ) CERTO ( ) ERRADO
18) Como se procede a RCP em uma vitima atendida por dois socorristas?
( ) CERTO ( ) ERRADO
19) Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no brago?
( ) CERTO ( ) ERRADO
20) Cite dois cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau:
( ) CERTO ( ) ERRADO
21) Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
22) Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:
( ) CERTO ( ) ERRADO
23) Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma

vitima que apresenta fratura exposta?

( ) CERTO ( ) ERRADO
24) Para que serve o sistema de pressurizacdo em escada de emergéncia?
( ) CERTO ( ) ERRADO
25) O que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?
( ) CERTO ( ) ERRADO
26) Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificacdo?
( ) CERTO ( ) ERRADO
27) Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?
( ) CERTO ( ) ERRADO
28) Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?
( ) CERTO ( ) ERRADO
29) Demonstre a colocagdo da mascara autbnoma contra gases:
( ) CERTO ( ) ERRADO
30) Explique dois processos para se efetuar ventilagdo em um ambiente tomado por fumaga:
( ) CERTO ( ) ERRADO
Ocupacéo:
End.:
N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1) N° de acertos___ ( ) aprovado ( ) reprovado
Nome do avaliado (2) N° de acertos___ () aprovado ( ) reprovado
Data : / /
Avaliado (1) Avaliado (2)

Vistoriador (Avaliador) Testemunha



